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Hkkjr dh ;qok 'kfDr % pqukSfr;k¡ o laHkkouk,a 

डॉ हंसा शर्ाा 

सहायक आचाया, राजकीय कला र्हाविद्यालय 

 वचर्नपुरा,  जयपुर, राजस्थान 

lkj 

fdlh ns'k dh ekSfyd çxfr dk fu/kkZj.k mldk f'kf{kr ;qok oxZ gh djrk gSA vkt ns'k dh lhek,¡ fons'kh "kMîa=ksa vkSj vkradokn ls =Lr gSaA ns'k dh 

v[kaMrk dks pqukSfr;ka fey jgh gSaA ,sls le; esa ;qok oxZ dk nkf;Ro cgqr c<+ x;k gSA Hkkjr dks [kk| mRiknu esa vkRefuHkZj cukus ¼gfjr Økafr½ ls ysdj 

ijek.kq 'kfä laiUu cukus rd dk ftEek ;qok da/kksa us mBk;kA daI;wVj Økafr o ubZ vkfFkZd uhfr Hkh ;qok efLr"d dh gh mit FkhA ;qok ns'k ds jktuhfrd 

vkSj lkekftd eqíksa ij fVIif.k;ka dj jgs gSa vkSj fiNM+h lksp j[kus okys cM+cksys jktusrkvksa dks lksp le>dj cksyus ij Hkh etcwj dj jgs gSaA pfj=oku] 

fuHkhZd vkSj tkx:d ;qok laxfBr :i ls vkxs vkdj vkt lekt esa O;kIr Hkz"Vkpkj] 'kks"k.k rFkk vU; dbZ lkekftd fo—fr;ksa ls ns'kokfl;ksa dh j{kk dj 

ldrs gSaAjktuhfr esa ;qok oxZ dh fo'ks"k mikns;rk gSA ;qok mRlkg vkSj ÅtkZ ls ifjiw.kZ gksrk gS vkSj vius bUgha xq.kksa ls og jktuhfr esa Hkh xfr vkSj xfjek 

ykrk gSA jktuhfr dh xfr'khyrk ds fy, ;g t:jh gS fd blesa ;qok oxZ dh Hkkxhnkjh c<+sA jktuhfr esa ;qok oxZ dh lfØ;rk xq.kkRed cnyko ykrh gSA 

vk'kk vkSj LQwfrZ dk lapkj djrh gSA ;qok lks'ky ehfM;k ds tfj, ns'k dh jktuhfr ds çfr viuh jk; tkfgj dj jgs gSaA  

eq[; 'kCn% ns’k] ;qok] izxfr] fodkl] lkekftdA 

çLrkouk 

^^ftudh ÅtkZ v{kq..k] ftudk ;'k v{k;] ftudk thou varghu] ftudk ijkØe vijkts;] ftudh vkLFkk vfMx vkSj ladYi vVy gksrk gS] og ;qok gS vkSj 

budh 'kfä ;qok 'kfä gSA^^ 

mä lw= okD; ls ge ;qok oxZ dh egÙkk dks le> ldrs gSaA vka[kksa esa mEehn ds lius] ubZ mM+ku Hkjrk gqvk eu] dqN dj fn[kkus dk ne[ke vkSj nqfu;k 

dks viuh eqëh esa djus dk lkgl j[kus okyk ;qok dgk tkrk gSA ;qok gksus dk vFkZ gS fo'kky {kerk] ftKklk] vuar laHkkouk,a] ÅtkZ] jpukRedrk] fgEer 

vkSj /kS;Z vkfnA gekjs ns'k dh ,d etcwr uhao j[kus ds fy, muds ikl visf{kr dkS'ky joS;k O;ogkj] {kerk vkSj Kku gSA 

vkpk;Z dkSfVY; us ex/k dh turk dks uan oa'k ds 'kklu ls eqfä fnykus ds fy, ,d ;qok paæxqIr ekS;Z dks viuk çeq[k lk/ku cuk;k FkkA iqutkZxj.k dky 

esa jktk jkeeksgu jk;] Lokeh n;kuan ljLorh ds lkFk foosdkuan tSls ;qok fopkjd us /keZ ,oa lekt lq/kkj vkanksyu dk usrR̀o fd;kA Lokeh foosdkuan us rks 

f'kdkxks /keZ lEeysu ¼1893½ esa viuh vkstLoh Hkk"k.k 'kSyh ,oa fo}rk ds cycwrs Hkkjrh; /keZ n'kZu dh fot; irkdk Qgjk nh FkhA muds vkstLoh Hkk"k.k ds 

ckn if'peh lkezkT;oknh ns'kksa ds yksx Hkh Hkkjrh; Kku ijaijk ls vpafHkr gks x, FksA Vhiw lqYrku] jkuh y{ehckbZ] Hkxr flag] paæ'ks[kj vktkn vkSj usrkth 

lqHkk"kpaæ cksl tSls ;qok Økafrdkfj;ksa us vaxzstksa ds nkar [kês dj fn, FksA jk"Vªfirk egkRek xka/kh ds vkanksyuksa dks lQy cukus ,oa muds usr`Ro esa Hkkjr dks 

vktknh fnykus esa dbZ ;qok usrkvksa dk Hkh ;ksxnku jgk gSA ;fn vktknh ls ysdj vc rd ds lkr n'kdh; ledkyhu Hkkjr ds bfrgkl dh ckr dh tk, 

rks bl dky esa Hkh gq, dbZ vkanksyuksa vkSj ifjorZuksa dk usrR̀o ;qokvksa us gh fd;k gSA Hkkjr dks [kk| mRiknu esa vkRefuHkZj cukus ¼gfjr Økafr½ ls ysdj 

ijek.kq 'kfä laiUu cukus rd dk ftEek ;qok da/kksa us mBk;kA daI;wVj Økafr o ubZ vkfFkZd uhfr Hkh ;qok efLr"d dh gh mit FkhA ;qok ns'k ds jktuhfrd 

vkSj lkekftd eqíksa ij fVIif.k;ka dj jgs gSa vkSj fiNM+h lksp j[kus okys cM+cksys jktusrkvksa dks lksp le>dj cksyus ij Hkh etcwj dj jgs gSaA ;qok ftl Hkh 

ny dh vksj viuk :>ku çnf'kZr djsaxs] fuf'pr gh ml ny dks Qk;nk igqapsxk A;qok fdlh Hkh ns'k vkSj lekt esa cnyko ds eq[; okgd gksrs gSaA bfrgkl 

xokg gS fd vkt rd nqfu;k esa ftrus Hkh Økafrdkjh ifjorZu gq, gSa] pkgs os lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd] lkaL—frd vkSj oSKkfud jgs gksa] muds eq[; 

vk/kkj ;qok gh jgs gSaA Hkkjr esa Hkh ;qokvksa dk ,d lèf)'kkyh bfrgkl gSA çkphudky esa vkfnxq# 'kadjkpk;Z ls ysdj xkSre cq) vkSj egkohj Lokeh us viuh 

;qokoLFkk esa gh /keZ ,oa lekt lq/kkj dk chM+k mBk;k FkkA 
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;fn orZeku Hkkjr dh ckr dh tk, rks ;g nqfu;k dk lcls ;qok ns'k gSA tula[;k ds vkadM+ksa ds eqrkfcd Hkkjr esa iPphl o"kZ rd dh vk;q okys yksx dqy 

tula[;k dk ipkl Qhln gSa] ogha iSarhl o"kZ rd okys dqy tula[;k dk iSalB Qhln gSaA ;gh dkj.k gS fd bls nqfu;k Hkj esa mEehn dh utjksa ls ns[kk tk 

jgk gS vkSj bDdhloha lnh dh egk'kfä gksus dh Hkfo";ok.kh dh tk jgh gSA ;qok vkcknh gh ns'k dh rjDdh dks j¶rkj çnku dj ldrh gSA tSlk fd Hkkjr 

ds iwoZ jk"Vªifr M‚ ,-ih-ts- vCnqy dyke us dgk Fkk fd gekjs ikl ;qok lalk/ku ds :i esa vikj laink gS vkSj ;fn lekt ds bl oxZ dks l'kä cuk, tk, 

rks ge cgqr tYn gh egk'kfä cuus ds y{; dks gkfly dj ldrs gSaA 

;g ckr 'kr&çfr'kr lR; gS fd fcuk [kfut lalk/ku ds Hkh fdlh ns'k dk fodkl gks ldrk gS] ysfdu fcuk ekuo lalk/ku ds ns'k ds fodkl ds ckjs esa 

lkspk Hkh ugha tk ldrkA bldk çR;{k mnkgj.k ge tkiku dk ys ldrs gSa] ftlus [kfut lalk/kuksa ds vHkko ds ckotwn vius ekuo lalk/ku ds ne ij 

fodkl dh bckjr fy[kh vkSj vkt nqfu;k dh rhu cM+h vFkZO;oLFkkvksa esa ls ,d gSA ;fn Hkkjr ds jkT;ksa dh ckr dh tk, rks fcgkj] NÙkhlx<+ vkSj vksfM+'kk 

tSls jkT; lalk/kuksa ds ckotwn fiNM+s gq, gSa] tcfd dsjy] dukZVd tSls jkT; fodkl ds ekeys esa vkxs gSaA 

;fn f'k{kk] LokLF; ,oa dkS'ky fodkl esa fuos'k djds ekuo lalk/ku dks ekuo iwath esa rCnhy dj fn;k tk, rks fu'p; gh Hkfo"; esa bldk csgrj çfrQy 

feysxkA ;fn ekuo lalk/ku dk mfpr nksgu vkSj çca/ku ugha fd;k tkrk rks ;gh fodkl esa lcls cM+h ck/kk Hkh mRiUu djrk gSA mnkgj.k ds :i esa ge 

vkradokn] uDlyokn vkSj mxzokn esa lafyIr ;qokvksa dks ys ldrs gSaA vkradokn] uDlyokn vkSj mxzokn tSls udkjkRed rRo Hkh vius ealwcksa dks vatke nsus 

ds fy, ;qokvksa dks gh viuk ek/;e cukrs gSaA 

vkradokn ds fy, tEew&d'ehj dk mngkj.k ys ldrs gSa tgka ds ;qokvksa dks cjxyk dj vkradoknh vius ukikd ealwcksa dks vatke nsrs jgs gSaA vLlh ds 

n'kd esa iatkc Hkh ,sls gh ladV ls tw> jgk FkkA if'pe caxky] Nrhlx<+ vkSj >kj[kaM tSls jkT;ksa esa QSyk uDlyokn Hkh ;qokvksa ds da/kksa ij gh canwd j[k 

dj viuk fu'kkuk lk/k jgk gSA 

iwoksZÙkj esa ;gh gky gSA ns'k esa rsth ls QSyrk u'kk[kksjh dk tky Hkh ;qokvksa dks vius pisV esa ys jgk gS ftlesa iatkc dk mnkgj.k çeq[k gSA ,slh eqf'dy 

fLFkfr esa ;qokvksa dks mi;qä ekxZn'kZu dh vfr vko';drk gSA Hkkjr dh ;qok'kfä dks ldkjkRed dk;ksaZ esa ç;qä djus dh t:jr gSA vko';drk gS ,sls 

çsj.kk lzksrksa ,oa iFk&çn'kZdksa dh] tks ;qok ih<h dks ldkjkRed vkSj csgrj jkLrk fn[kk ldsaA 

;qokvksa ds fnXHkzfer gksus vkSj xyr jkLrs ij tkus dk ,d dkj.k yksx csjkstxkjh dks ekurs gSaA ysfdu ;qokvksa dks viuh ;s ekufldrk cnyuh gksxh fd 

ljdkjh ukSdjh gh jkstxkj dk ,dek= tfj;k gSA Hkkjrh; lekt esa ;g vke /kkj.kk gS fd ljdkjh ukSdjh gh thou dh lQyrk dk iSekuk gSA lekt ds 

yksxksa dks bl /kkj.kk dks cnyuk gksxkA 

mnkjhdj.k ,oa lwpuk Økafr ds vk/kqfud ;qx esa jkstxkj ,oa Lojkstxkj dh laHkkoukvksa dh deh ugha gSA bldk mnkgj.k vesfjdk vkSj ;wjksih; ns'kksa ls ys 

ldrs gSa tgka ;qok bu laHkkoukvksa dk Hkjiwj ykHk ys jgs gSaA Hkkjr esa Hkh mnkgj.k ys ldrs gSa tgka yksxksa us m|e'khyrk ds cwrs Lo;a dks vkSj ns'k ds vU; 

yksxksa dks Hkh jkstxkj çnku dj l{ke cuk;k gSA 

Hkkjr nqfu;k dk lcls cM+k yksdrkaf=d ns'k gSA blds ckotwn ;gka jktuhfr esa ;qokvksa dh Hkkxhnkjh csgn de gSA vDlj ns[kk x;k gS fd jktuhfr dks ysdj 

;qokvksa esa udkjkRedrk dk Hkko gksrk gS] blfy, os jktuhfr esa ugha vkuk pkgrsA ysfdu mUgsa ;g le>uk pkfg, fd tc rd os jktuhfr esa Hkkxhnkjh ugha 

djsaxs] rc rd jktuhfr ls udkjkRedrk nwj ugha gksxhA Hkkjrh; lafo/kku us vBkjg lky ls vf/kd mez ds ;qokvksa dks ernku dk vf/kdkj fn;k gqvk gSA ,sls 

esa ;qokvksa dh Hkwfedk dkQh vge gks tkrh gSA 

blds vykok ;qokvksa dks csgrj ekuo lalk/ku esa cnyus ds fy, f'k{kk O;oLFkk esa Hkh lq/kkj dh t:jr gSA ns'k ds fo|ky;ksa vkSj fo'ofo|ky;ksa esa vHkh Hkh 

ijaijkxr rjhds ls gh i<+kbZ gks jgh gSA bl dkj.k gekjs fo'ofo|ky; oSf'od çfrLi/kkZ esa fiNM+s gq, gSaA f'k{kk O;oLFkk dk lcls cM+k nks"k vHkh Hkh ;g gS 

fd çkIrkadksa dks cgqr egÙo fn;k tkrk gS ftldh otg ls cPpksa esa jVus dh çòfÙk gks tkrh gS vkSj muesa ekSfydrk ,oa jpukRedrk dk fodkl ugha gks ikrk 

gSA ;gh dkj.k gS fd ge uokpkj ,oa uoksUes"k esa fiNM+s gq, gSaA blds fy, gesa f'k{kk ds çkFkfed ,oa mPp nksuksa gh Lrj ij lq/kkj ds ç;kl djus gksaxsA 

tgka rd ckr gS 'kks/k vkSj vuqla/kku ds {ks= dh] rks bldh fLFkfr Hkh vPNh ugha gSA ,slk ugha gS fd ns'k esa çfrHkkvksa dh deh gSA ns'k ds gh ;qok tc 

vesfjdk] fczVsu] Ýkal tSls ns'kksa esa tkrs gSa rks ogka viuh çfrHkk dk yksgk euokrs gSa vkSj ukscsy tSls çfrf"Br iqjLdkj Hkh ikrs gSaA 
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foKku ,oa çkS|ksfxdh ds {ks= esa rks Hkkjr ds ;qokvksa dk Madk iwjh nqfu;k esa ct jgk gS] ysfdu çfrHkk&iyk;u dh otg ls ge mudk ykHk ugha ys ik jgs gSaA 

gesa ;g le>uk gksxk fd ;qokvksa dh rjDdh ls gh ns'k dh rjDdh gksxhA ftl fnu jktuhfr ls ysdj ç'kklu rd] lekt ls ysdj foKku rd] [ksy ls 

ysdj dkjksckj rd ;qokvksa dh Hkkxhnkjh c<+sxh] ml fnu ns'k dk Hkfo"; mruk gh mTToy gksxkA 

Hkkjr tSls fodkl'khy jk"Vª foosdlEer vk;kstu ds lkFk vius mRlkgh ;qokvksa vkSj muds dY;k.k dks çksRlkfgr djrs gSaA 2020 rd Hkkjr dh 65 çfr'kr 

vkcknh 35 lky ls de dh gksxh vkSj ge nqfu;k ds lcls ;qok jk"Vª cu tk,axsA blh dkj.k vkt ds Hkkjr dks ;qok Hkkjr dgk tkrk gS D;ksafd gekjs ns'k esa 

vlEHko dks laHko esa cnyus okys ;qokvksa dh la[;k lokZf/kd gSA Hkkjr tSls fodkl'khy jk"Vª ds fy, ;qok ,d [ktkuk gS tks vueksy gSA 

;qok jk"Vªh; fo?kVu] vfLFkjrk] jk"Vªh; o lkekftd folaxfr;ksa rFkk vyxkookn vkfn ds f[kykQ eq[kj gksdj tgka ,d ldkjkRed o l`tukRed lksp dks 

foLrkj nsrs gSa] ogha jkT; ds yksddY;k.kdkjh Lo:i ,oa tufgrdkjh O;oLFkk çnku djus esa Hkh ljkguh; Hk wfedk fuHkkrs gSaA ,slk djrs gq, os jk"Vª fuekZ.k 

dh ck/kkvksa dks nwj djrs gSaA 

lcls vPNh ckr gS fd Hkkjrh; jktuhfr esa lfØ; Hkwfedk fuHkkus okys ;qokvksa dh la[;k dk foLrkj rsth ls gks jgk gSA vkbZvkbZVh] vkbZvkbZ,e vkSj ns'k ds 

fofHkUu fgLlksa esa vPNs laLFkku ls f'k{kk ik jgs ,sls dbZ ;qok gSa tks jktuhfr esa ços'k ds fy, bPNqd fn[kkbZ ns jgs gSaA ;qokvksa dh jktuhfr esa c<+rh fnypLih 

fiNys rhu&pkj o"kksaZ esa lHkh pquko fo'ys"kdksa vkSj jktuhfr ij ckjhd utj j[kus okyksa ds fy, vkd"kZ.k dk fo"k; jgh gSA o"kZ 2013 esa lsaVj Qksj n LVMh 

v‚Q Msoyfiax lkslk;Vht ¼lh,lMh,l½ us ,d losZ esa Hkh bl rjQ b'kkjk fd;k Fkk fd vc jktuhfr ds çfr ;qokvksa dk :>ku Li"V :i ls fn[kkbZ ns jgk 

gSA 

bfrgkl lk{kh gS fd lalkj ds iVy ij ftrus Hkh foæksg vkUnksyu gq, gSa pkgs og lÙkk ifjorZu ds fy, gks] vktknh ds fy, vFkok O;oLFkk ifjorZu ds fy, 

gks] ;qok oxZ dh egÙoiw.kZ Hkwfedk dks >qByk;k ugha tk ldrk gSA dfyax ;q) ds le; ogka ds u dsoy ;qok vkSj ;qofr;ksa us fo'kky lsuk dk lkeuk fd;k] 

cfYd ogka ds NksVs&NksVs fu%lgk; cPpksa us Hkh lkgliwoZd ekrH̀kwfe dh cfy osnh ij vius çk.k U;kSNkoj dj fn, FksA f}rh; fo'o;q) ds nkSjku baXySaM ds 

fd'kksjksa us vusd egÙoiw.kZ dk;ksaZ }kjk vius ns'k dh lsok dh FkhA bl çdkj ge vkanksyuksa dh lQyrk ds ,d egÙoiw.kZ dkjd ds :i esa ;qok oxZ dh egÙkk 

dks vo'; Lohdkj dj ldrs gSaA cgqr ls fopkjdksa us ;qok 'kfä dks jk"Vª 'kfä ds :i esa Lohdkj fd;k gSA 

varjkZ"Vªh; ifjçs{; esa ns[ksa rks ge ikrs gSa fd ,f'k;k] vÝhdk o ySfVu vesfjdk ds vusd jk"Vªksa esa yksdra= dh ekax ds leFkZu esa mBkbZ xbZ vkoktksa ds fuekZ.k 

dh ì"BHkwfe rS;kj djus] tu&tu jktuhfrd psruk txkus] jk"Vªokn dh Hkkouk fodflr djus ,oa yksdrkaf=d ljdkjksa dh LFkkiuk djus esa ;qokvksa dh Hkwfedk 

fu.kkZ;d jghA blds ckn ns'kksa ds jktuhfrd vk/kqfudhdj.k ,oa fodkl esa egÙoiw.kZ ;ksxnku nsus ds çlax esa ;qokvksa dh lkFkZd o fu.kkZ;d Hkwfedk jgh A 

fodkl'khy jk"Vªksa dks çxfr ds iFk ij ys tkus esa rks ;qokvksa dk fo'ks"k ;ksxnku jgkA ;qokvksa us fodkl vkSj jktuhfrd vk/kqfudhdj.k dks mRd"kZ çnku fd;k 

A 

jktuhfr esa ;qok Hkkxhnkjh c<+kus gsrq 'kklu ,oa ljdkj ds ç;kl Hkh tkjh gSA jk"Vªh; ;qok uhfr ¼2014½ dk mís'; ns'k ds ;qokvks a dk l'kfädj.k djuk] rkfd 

os viuh iwjh {kerk gkfly dj ldsa vkSj muds ek/;e ls Hkkjr] jk"Vªksa ds leqnk; esa mfpr LFkku gkfly djus esa l{ke gks ldsA bls gkfly djus ds fy, 

5 egRoiw.kZ y{;ksa] 11 çkFkfedrk {ks=ksa vkSj rnuq:i Hkkoh vfuok;Zrkvksa dh igpku dh xbZ gS] ftUgsa ;qokvksa ds fodkl ds fy, vko';d le>k x;k gSA 

ftudk çeq[k y{; ,d lq–<+ vkSj LoLFk ih<+h dk fodkl djuk] tks Hkkoh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, rS;kj gks ,oa jktuhfr vkSj 'kklu esa Hkkxhnkjh 

rFkk jktuhfrd ç.kkyh ls ckgj jgus okys ;qokvksa dks mlesa 'kkfey djuk lfEefyr gSA ns'k dh O;kid fofo/krk vkSj {ks= & fo"k;d t:jrksa vkSj ;qokvksa ds 

ljksdkjksa dk lek/kku djus dh t:jr dks ns[krs gq, jkT; ljdkjsa Hkh vc Lo;a dh jkT; ;qok uhfr cukus yxh gSaA yksdra=] Hkkjrh; jktuhfr] ernku 

O;ogkj] ncko o fgr lewg jkT;ksa dh jktuhfr vkSj jktuhfrd ny tSls fo"k;ksa ij dbZ v/;;u fd;s tk pqds gSa ysfdu ;qok jktuhfr ij cgqr de v/;;u 

fd;k x;k gS] ;k dg ldrs gS fd ;qok leqnk; tks fd turk dh ;qok psruk dk çfrfuf/k gksrk gS] muesa vkRe cfynku vkSj uohu l`tu dh Hkh 'kfä gksrh 

gS bu ij v/;;uksa dk furkUr vHkko gSA bl dkj.k çLrqr v/;;u dks ;qokvksa ij dsfUær fd;k x;k gSA 

Hkkjr esa çtkra= 'kCn dk eryc fojks/kkHkklh gksrk tk jgk gSA pquko vkSj in feyus ds ckn ftEesnkj vkxs c<+ jgs gSa vkSj turk ihNs NwV jgh gSA ,slk lkyksa 

ls py jgk gSA lÙkk gkfly djus ds ckn turk dh Hkkouk,a usrkvksa ds fy, dksbZ egRo ugha j[krh gSA blds dkj.k lekt Hkh fiNM+rk tk jgk gSA igys ds 

usrk lekt esa ewY;ksa ds fy, thrs Fks vkSj vc blds ek;us cny jgs gSaA blds dkj.k ;qokvksa dks blds çfr /;ku nsuk csgn t:jh gks x;k gSA gj NksVh vkSj 

http://www.ijesrr.org/
mailto:editor@ijesrr.org


International Journal of Education and Science Research Revie 
         Jan-Feb- 2019, Volume-6, Issue-1                                                               E-ISSN 2348-6457 P-ISSN 2349-1817                                                                                    

                www.ijesrr.org                                                                                                    Email- editor@ijesrr.org 
 

  Copyright@ijesrr.org                                                                                                                                           Page      273 

cM+h ?kVukvksa ij eaFku djsa rks lkeus vkrk gS fd ,slk ftEesnkj oxZ ds lekt ls dV tkus ds dkj.k gksrk gSA yksxksa esa Kku dk vHkko Hkh lekt dks detksj 

cuk jgk gSA blds fy, lcls t:jh gS fd os ;qok tks ubZ lksp j[krs gSa] lekt dks vkxs ysdj tkus dh bPNk'kfä j[krs gSa mUgsa lekt esa cnyko ds fy, 

vkxs vkuk pkfg,A ;qok gh bldh fn'kk cny ldrs gSaA i<+s fy[ks f’kf{kr ;qok oxZ dks blds çfr lkspuk gksxkA lÙkk dk eksg NksM+dj turk vkSj lekt ds 

fgrksa ds ckjs esa lkspuk gksxkA blds ckn lekt esa cnyko fu'pr gksuk r; gSA dqN ;qokvksa dk /;ku viuh i<+kbZ ;k çfr;ksxh ijh{kkvksa ij jgrk gS] blfy, 

os jktuhfr esa ugha tkuk pkgrsA dbZ folaxfr;ka tks gesa ns'k dh jktuhfr esa fn[krh gSa rks mUgsa nwj djus ds fy, ns'k ds ;qokvksa dks vkxs vkuk gksxkA  

ns'k dh jktuhfr dks lq/kkjus ds fy, i<+s&fy[ks ;qokvksa dks jktuhfr esa vkuk gh gksxkA blls Hkkjr dk Hkfo"; Hkh mTtoy gksxkA gkykafd ftu ;qok jktusrkvksa 

dk Åij ftØ fd;k x;k gS] mUgsa jktuhfr esa cM+k LFkku ;k in ifjokjokn ds dkj.k Hkh feyk gS] ysfdu bl ckr ls badkj ugha fd;k tk ldrk fd bu 

jktusrkvksa us ;qok oxZ dks jktuhfr esa vkus ds fy, çsfjr fd;k gSA  

ns'k dks lkefjd –f"V ls lqjf{kr rFkk ns'k ds çR;sd ukxfjd dks lqj{kk çnku djus ds lUnHkZ esa lSU; {kerk ,oa iqfyl ç'kklu fd ckr vkrh gS rks mles 

rks ;qokvksa dh lokZf/kd egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS D;ksafd bl {ks= esa ftruk vf/kd ;qokvksa dks çfrfuf/kRo feysxk og ns'k mruk gh vf/kd lqjf{kr jgsxk A 

dqN yksx jk"Vª fuekZ.k ek= vkSj ek= jktuhfrd çfrfuf/kRo ls tksM+dj ns[krs gSa] ijUrq jk"Vª fuekZ.k ek= jktuhfr ls gh ugh gksrk -jk"Vª fuekZ.k gksrk gS 

jk"Vªoklh ls ;fn ns'k esa fuokl djus okyk çR;sd jk"Vªoklh ;g Bku ysa fd gesa vU;k; ugha lguk gS vU;k; ugha djuk gS rks jk"Vª fuekZ.k dh og cqfu;kn 

iM+sxh fd ;qxksa ds chrus ij Hkh jk"Vª dh bZekjr etcwr jgsxhA blds ckn ns'k vkSj lekt dk fgr gksuk r; gks ldrk gSA 

fu"d"kZ 

 Hkkjrh; jktuhfr esa ;qok oxZ dk ekStwnk ifj–'; vR;ar mRlkgo/kZd gSA ÅtkZ ls ifjiw.kZ vusd ;qok fofHkUu jktuhfrd nyksa esa vPNs usr`RodrkZ ds :i esa 

utj vk jgs gSaA LQwfrZ ,oa ubZ lksp ds lkFk ;s Hkkjrh; jktuhfr esa lfØ; gSa rFkk bUgksaus vius dk;ksaZ ls vPNh Nki NksM+h gSA ;g flyflyk blh :i esa 

vkxs Hkh cus jgus dh laHkkouk gSA ;qok 'kfä gh Hkkjrh; jktuhfr esa xq.kkRed ,oa ldkjkRed cnyko yk ldrh gSA ;g lq[kn gS fd ekStwnk nkSj esa Hkkjr u 

flQZ oSf'od Lrj ij ;qok 'kfä ds :i esa mHkj jgk gS] cfYd jktuhfr esa Hkh Hkkjrh; ;qok vPNk çn'kZu dj yksdra= dks lè) dj jgs gSaA;qok gkFk u flQZ 

yksdra= dk ,d lkQ&lqFkjk psgjk x<+saxs] cfYd mls rktxh vkSj ÅtkZ Hkh çnku djsaxs] ,slh mEehn dh tkuh pkfg,A jktuhfr esa ;qok oxZ dk ldkjkRed 

;ksxnku ns'k dh dk;kiyV ldrk gS vr% ;qok oxZ dk jktuhfr esa gksuk jk"Vª fuekZ.k esa cgqewY; Hkwfedk fuHkk ldrk gSA bl izdkj fdlh Hkh ns'k esa jktuhfrd 

xfr'khyrk vkSj ikjnf'kZrk ds fy, jktuhfr esa ;qok oxZ dk gksuk vR;ar vko';d gksrk gS] D;ksafd ;gh og 'kfä gS tks xq.kkRed cnyko ykus esa l{ke gksrh 

gS 
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